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RUNDSKRIV NR. 12/09 
 
 
 For 

oppfølging 
Til 

orientering 
Til klubbene i:   

� Tippeligaen 
  

� Adeccoligaen 
  

� 2. divisjon menn 
  

� Toppserien 
  

� 1. divisjon kvinner 
  

� Telekiosken Futsal Liga 
  

   
Til fotballkretsene:   

� Ved daglig leder 
  

� Ved kretsleder 
  

   
Til NFFs komiteer og utvalg:   

� Utviklingskomiteer/utvalg  
  

� Juridiske utvalg 
  

� Klubblisensnemd/Klagenemd 
  

� Valgkomité/Kontrollkomité 
  

� Andre komiteer/utvalg 
  

   
Til interesseorganisasjonene:   

� Norsk Toppfotball (NTF) 
  

� Serieforeningen for Kvinnefotball (SKF) 
  

� Divisjonsforeningen av 2002 (DF-02) 
  

� Norsk Fotballdommerforeningen (NFDF) 
  

� Norsk Fotballtrenerforening (NFT) 
  

� Norske Idrettsutøveres Sentralorganisasjon (NISO) 
  

 
 
Deres ref:  Vår ref: 292223v1 21. april 2009 

 

DISPENSASJONER – NFFs KAMPREGLEMENT 
 
Vi vises til NFFs brev datert 5. januar 2004 vedrørende dispensasjoner.  
NFFs Breddekomité har tidligere behandlet denne saken vedrørende ulik praksis i 
fotballkretsene relatert til dispensasjonsordningen.  
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En dispensasjon i fotball innebærer at en eller flere er innvilget unntak fra en eller flere 
bestemmelser i de lover eller reglementer som er vedtatt på Forbundstinget eller fastsatt 
av Forbundsstyret etter fullmakt fra Forbundstinget. 
 
For at en dispensasjon skal være lovlig, må det:  

1) foreligge en hjemmel i NFFs Lov og reglementer for å kunne gi dispensasjon. 
2) være den myndighet som har en slik hjemmel i henhold til NFFs Lov og 

reglementer, som må fatte dispensasjonsvedtaket. 
 
NFFs Lovkomité har for flere år siden slått fast at verken et Kretsstyre eller Forbundsstyret 
kan dispensere fra vedtak fattet av Forbundstinget uten at det fremgår av bestemmelsen 
at det er adgang til å dispensere.  
 
Forbundsstyret er av Lovkomiteen gitt adgang til å gjennomføre tidsbegrensede prosjekter 
hvor en kan prøve ut i praksis noe som på et senere tidspunkt skal vurderes med tanke på 
å endre gjeldende regler.  
 
Det er derfor åpenbart at dispensasjoner gitt av Forbundsstyret, Kretsstyret eller andre, 
uten at det foreligger adgang til å gi slik dispensasjon, er ulovlig. Slike vedtak vil dermed 
ikke bli tillagt vekt i en ankesak eller ved en protest.  
 
I rundskrivet redegjøres det for den praksis som kretsene skal følge i sesongen 2009. 
 
 
Dette til orientering. 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
NORGES FOTBALLFORBUND  

 
Karen Espelund      Alf Hansen (s)   
Generalsekretær      Breddesjef 
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1. Dispensasjon fra aldersbestemmelsene i Kampreglementets § 2-2 
 
Slike dispensasjoner er regulert i Kampreglementets § 2 – 4 (1) og (2).  
 
a) § 2 – 4 (1) 
 
Her er det angitt to ulike grunnlag for en klubb til å søke dispensasjon for spillere i 
klassene junior menn, junior kvinner, gutt, jente, smågutt, småjente, lillegutt og lillejente. 
 
Ingen søker har krav på å få søknaden innvilget. Avgjørelsen bygger på søkerens 
begrunnelse og dokumentasjon og på kretsstyrets vurdering og skjønn.  
 
En skjønnsavgjørelse kan ikke overprøves av verken Forbundsstyret eller Ankeutvalget. 
Det er imidlertid viktig å huske at en innvilget eller avslått søknad, legger føringer for 
avgjørelsen av lignende søknader i framtida.  
 
- Grunnlag 1: Sosial-medisinske årsaker. 

Kretsstyret er gitt myndighet til å kunne innvilge dispensasjon fra 
aldersbestemmelsene av sosial-medisinske årsaker. Som hovedregel vil dispensasjon 
på sosial-medisinsk grunnlag kreve fysiske, psykiske eller sosiale handikap som er av 
en slik karakter at det har avgjørende betydning for vedkommendes deltakelse i fotball. 
Vanligvis er det snakk om å spille en klasse lavere enn den fysiske alderen tilsier. 
Søknaden krever at spillerens foresatt medundertegner på søknaden og at attest fra 
behandlende lege er vedlagt. 

 
- Grunnlag 2: Mangel på sportslig tilbud. 

Kretsstyret er gitt myndighet til å kunne innvilge dispensasjon fra 
aldersbestemmelsene dersom spiller i nevnte aldersklasser ikke har sportslig tilbud. 
Bestemmelsen kan ikke benyttes til å gi dispensasjon til spiller som har et sportslig 
tilbud, men hvor den reelle årsaken bak søknaden er å gi spilleren et ”bedre” sportslig 
tilbud. Før søknaden innvilges må det også vurderes om klubben har andre lag som 
spilleren kan delta på uten noen dispensasjon. 

 
Oppsummert: 
En beslutning relatert til § 2-4 (1) skal fortsatt gjøres av fotballkretsen. 
 
 
b) § 2 – 4 (2) 
  

Bestemmelsen åpner for at en spiller som fyller 15 år i kalenderåret, kan få 
dispensasjon for å spille på seniorlag som ikke deltar i de to høyeste divisjoner for 
menn eller høyeste divisjon for kvinner. 
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Bestemmelsen angir ikke hvem som har myndighet til å innvilge en slik 
dispensasjon, og bestemmelsen sier heller ingen ting om hva som skal legges til 
grunn for vurderingen.  
 
Forbundsstyret har mottatt signaler om at det fortsatt er svært ulik praksis mellom 
kretsene i forhold til hvilke 15 åringer som får dispensasjon.  
 
På bakgrunn av dette er det for sesongen 2009 laget tre hovedområder som skal tas 
med i vurderingen relatert til dispensasjonssøknaden: 
 
1. Spillerutvikler i krets sin toppgruppe - ”SPUKs  toppgruppe” 
Spillerutvikler i krets skal i sin vurdering av spilleren legge til grunn hvorvidt spilleren 
er med i SPUKs toppgruppe.  
 
Alle spillerutviklere i krets har i dag dannet sin egen ”toppgruppe”. Gruppen består av 
de beste spillerne i alderen 13-16 år og utgjør en felles treningsgruppe på tvers av 
alder og kjønn. Formålet med denne gruppen er å sikre en enda sterke oppfølging 
og påvirkning av de beste spillerne i krets. Gruppen består normalt av 8-14 spillere 
(avhengig av kretsens størrelse).  
 
Det legges til grunn at det kun er spillere som til enhver tid tilhører SPUKs 
Toppgruppe som kan innvilges dispensasjon. 
 
Dersom klubbens søknad ikke oppfyller dette kriteriet, kan fotballkretsen avslå 
søknaden direkte. 
 
2. Alle dispensasjonssøknader skal godkjennes av NFF sentralt 
NFF har sammen med daglig leder-utvalget i løpet av vinteren 2009 diskutert 
hvordan disse dispensasjonssøknadene skal behandles. For å få en tilnærmet lik 
praksis, er det vedtatt at slike søknader sendes NFFs sentralt for en beslutning. 
 
Det skal skje en individuell behandling av den enkelte søknad hvor kretsen leverer 
en innstilling til NFF sentralt. Fagansvarlig for spillerutvikling i NFF sentralt utreder 
saken om innvilgelse av dispensasjon, i et samarbeid med NFFs forvaltnings- og 
jusseksjon, aktuelle landslagtrenere og spillerutvikler i krets. Endelig beslutning 
fattes av NFFs generalsekretær. 
 
Det er ingen automatikk i at spilleren får dispensasjon selv om spilleren tilhører 
SPUKs toppgruppe. Bl.a. så skal alle andre kriterier og muligheter prøves ut først. 
 
Ved at alle søknader behandles av NFF sentralt, vil dette sikre en likebehandling.  
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3. Kriterier for vurdering 
Det er NFFs prinsipielle oppfatning at det aldri kan gis dispensasjon for en 15 åring til 
å spille på seniorlag fordi en klubb/et lag har for få spillere. Det er uakseptabelt å 
gjøre et seniorlag avhengig av 15 år gamle spillere. 
 
Søknad om å gi dispensasjon til en 15 år gammel spiller er ofte at en ønsker å gi 
spilleren et styrket sportslig tilrettelagt tilbud, noe som igjen vil kunne føre til en bedre 
sportslig utviklingen for spilleren.  
 
Dispensasjoner for 15 åringer til å spille på seniorlag bør være et unntak for de få. 
Det må være et ubestridt krav at 15-åringen er et fotball- og treningstalent utenom 
det vanlige. 15-åringen bør dermed være høyaktuelle kandidat til NFFs yngste 
aldersbestemte landslag, og spilleren må være i kretsen ”toppgruppe” og i tillegg 
spille i en klubb som ikke hevder seg på kretsnivå i verken gutte-/jente- eller 
juniorklassen.  
 
I vurderingen om spilleren skal gis dispensasjon, må følgende fagpersoner gi sin 
vurdering og innstilling: 

• Spillerutvikler i krets 

• Landslagstrener 
 

Kriterier for vurdering: 

• Det må aller først vurderes alle andre alternativer, framfor å gi en spiller 

på 15 år dispensasjon for spill på seniorlag. 

• For jenter bør det først vurderes om spill på et lag i gutteklassen kan 

være et bedre og mer utviklende alternativ enn å spille på et senior 

kvinnelag 

• Spilleren må være høyaktuell for NFFs yngste aldersbestemte landslag 

• Spilleren må være i kretsens ”toppgruppe” 

• Spilleren må spille i en klubb som ikke hevder seg på kretsnivå, verken i 

gutte-/jente- eller juniorklassen 

• Spilleren må være sikret rimelig spilletid på A-laget 
 

Skal en talentfull 15-åring få en utviklingsarena hvor han/hun får noe å strekke seg 
etter, bør det aktuelle seniorlaget spille i: 

• 2. divisjon menn eller 3. divisjon menn 

• 1. divisjon kvinner eller 2. divisjon kvinner 
 
Oppsummert: 
En dispensasjonssøknad relatert til § 2-4 (2) skal sendes NFF sentralt for beslutning. 
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2. Spill for to klubber 
 

I henhold til NFFs Lov § 8 – 11 (3) kan en person være medlem av flere klubber, 
men spilleberettiget for kun én klubb. Det er på visse vilkår gjort unntak for 
tillitsvalgte og dommere. Utover dette er spill for to klubber forbudt. 

  
Forbundsstyret har med utgangspunkt i Lovkomiteens uttalelse (referert ovenfor) 
gående et prøveprosjekt, i regi av NFFs Breddekomité, i noen kretser med spill for 
to klubber for skoleelever i alderen 16-19 år. Det er utarbeidet egne bestemmelser 
for dette. Blant annet er det et krav at spilleren går på skole minst 10 mil fra 
moderklubben. Dessuten kan spilleren ikke delta i samme aldersklasse i de to 
klubbene. Tillatelsen vil gjelde kun for ett kalenderår om gangen.  

 
Oppsummering vedrørende dispensasjoner 
Det er kun Forbundsstyret og Kretsstyret som kan behandle og eventuelt innvilge 
dispensasjoner.  
 
Vedrørende spill for to klubber må det innhentes tillatelse fra Forbundsstyret i hvert enkelt 
tilfelle. 
 
I de tilfeller hvor kretsstyret er gitt myndighet til å innvilge dispensasjon, og denne 
myndigheten blir delegert til for eksempel kretsens breddekomité eller administrasjonen 
ved daglig leder, må dette klart og tydelig fremgå av en egen instruks. 
 
Det normale er at fagorganer/fagpersoner uttaler seg og kommer med innstilling, men 
aldri fatter et slikt vedtak. Helt konkret betyr det at spillerutvikler i krets skal komme med 
en innstilling, men han/hun bør aldri kunne fatte vedtak i slike saker. 
 
Dersom kretsstyret har delegert denne myndigheten til administrasjonen ved daglig leder, 
blir det daglig leder som skal fatte vedtaket – på bakgrunn av innstilling fra Spillerutvikler 
og Landslagstrener. 
 
Kampreglementets § 2-4 (2) åpner for at en spiller som fyller 15 år i kalenderåret, kan få 
dispensasjon for å spille på seniorlag som ikke deltar i de to høyeste divisjoner for menn 
eller høyeste divisjon for kvinner. Alle disse søknadene skal behandles av NFF sentralt. 
 
Statistisk grunnlag - dokumentasjon 
Ut fra et generelt ønske om å kunne dokumentere alle forhold som berører 
spillerutviklingsområdet spesielt, og fotballaktiviteten generelt, så er det ønskelig å skaffe 
seg en oversikt over det totale antall dispensasjonssøknader som kommer fra klubb. NFF 
vil derfor på et senere tidspunkt be kretene om å få oversendt dette tallmaterialet. Dette er 
også viktig i forhold til å se på eventuelle endringer i dagens reglement inn mot 
Forbundstinget i 2010. 


