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RUNDSKRIV NR. 27/09 
 
 
 For 

oppfølging 
Til 

orientering 
Til klubbene i:   

� Tippeligaen 
  

� Adeccoligaen 
  

� 2. divisjon menn 
  

� Toppserien 
  

� 1. divisjon kvinner 
  

� Telekiosken Futsal Liga 
  

   
Til fotballkretsene:   

� Ved daglig leder 
  

� Ved kretsleder 
  

   
Til NFFs komiteer og utvalg:   

� Utviklingskomiteer/utvalg  
  

� Juridiske utvalg 
  

� Klubblisensnemd/Klagenemd 
  

� Valgkomité/Kontrollkomité 
  

� Andre komiteer/utvalg 
  

   
Til interesseorganisasjonene:   

� Norsk Toppfotball (NTF) 
  

� Serieforeningen for Kvinnefotball (SKF) 
  

� Divisjonsforeningen av 2002 (DF-02) 
  

� Norsk Fotballdommerforeningen (NFDF) 
  

� Norsk Fotballtrenerforening (NFT) 
  

� Norske Idrettsutøveres Sentralorganisasjon (NISO) 
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Hovedterminlisten for menn for fotballsesongen 2010 
 
Hovedterminlisten for menn for 2010 er hovedsakelig drøftet med Norsk Toppfotball (NTF) og 
klubbene i Tippeligaen og Adeccoligaen. Hovedterminlisten for menn er i tillegg drøftet med 
NISO, Divisjonsforeningen av 2002 (DF-02), TV-selskapene som har rettigheter i 2010 samt 
Norsk Tipping. 
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Bakgrunn 
Hovedterminlisten for 2010 ble presentert og drøftet første gang med klubbene i Tippeligaen og 
Adeccoligaen på et videomøte torsdag 27. august 2009. Klubbene ble deretter gitt anledning til å 
komme med sine innspill i løpet av september måned. Hovedterminlisten ble drøftet på nytt i et 
møte med Sportsdirektørene i Tippeligaen og Adeccoligaen tirsdag 29. september. 
 
Forbundsstyret mener at hovedterminlisten for 2010 har hatt en god arbeidsprosess og involvering 
med de ulike aktørene i norsk fotball. 
 
Målsetting 
Målsettingen med hovedterminlisten er å lage en sportslig plan som skal sikre en best mulig 
forutsigbarhet og gjennomføring av fotballsesongen ut fra sportslige kriterier. Dette inkluderer 
ulike kamper på ulike nivå, både landskamper og klubbkamper, gjeldende både nasjonalt og 
internasjonalt. 
 
Internasjonale premisser 
Den norske hovedterminlisten tar utgangspunkt i den internasjonale terminlisten for både 
klubbkamper og landslagskamper (fra FIFA og UEFA). 
 
FIFAs ”International Match Calendar” inneholder offisielle landskampdatoer og datoer som kan 
benyttes til privatlandskamper. Spillerne skal i henhold til FIFAs regelverk frigis fra klubb senest 
4/5 dager før offisielle landskamper, og tilsvarende senest 48 timer før en privatlandskamp. 
 
FIFAs ”International Match Calendar” finnes på følgende lenke: 
http://www.fifa.com/mm/document/worldfootball/calendar&live/51/52/61/internationalmc-fifa-
dates-2010-2014-updateseptember2009-e.pdf 
 
UEFAs ”International Match Calendar” inneholder bl.a. alle kampdatoer relatert til UEFAs 
Champions League og UEFAs Europa League for sesongen 2010/11. 
 
UEFAs sirkulær nr. 66 vedrørende ”International Match Calendar and access list for the 2010/11 
season” finnes på følgende lenke: 
http://ekstranett.fotball.no/Documents/Rundskriv/2009/UEFA_circular_no_66_-
_International_match_calendar_and_access_list_for_the_2010_11_season.pdf 
 
I UEFAs sirkulær nr. 66, datert den 13. oktober 2009, presiseres det bl.a. at ingen nasjonale 
fotballforbund kan ha obligatoriske kamper på nasjonalt nivå (Tippeligaen, Adeccoligaen og NM) 
på datoer som er avsatt til UEFAs konkurranser.  
 
Adeccoligaen, 2. divisjon menn og NM menn 
For Adeccoligaen og 2. divisjon menn er kampene i tråd med tidligere års praksis lagt til 
henholdsvis søndag og lørdag. NM for menn ligger i 2010 på midtuke, med ett unntak, som er NM 
5. runde (kvartfinaler). Begrunnelsen for at kvartfinalene ligger på helg, er at det ikke finnes 
tilgjengelige midtukedatoer i juli/august måned, og fordi Forbundsstyret mener at kvartfinalene 
ved å spilles på helg får en best mulig oppmerksomhet. 
 
A-landslag for menn 
Det er i hovedterminlisten for 2010 lagt inn to privatlandskamper for A-landslaget i perioden 
mai/juni, enten fredag 28. mai eller lørdag 29. mai, samt tirsdag 1. juni eller onsdag 2. juni.  
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Pr. dato er ikke motstandere avklart på noen av datoene.  NFFs begrunnelse for å legge inn to 
privatlandskamper i månedsskiftet mai/juni, er at FIFAs internasjonale kalender i 2010 har kun to 
datoer til privatlandskamper, 3. mars og 11. august. Våre konkurrenter, spesielt de som deltar i 
VM, vil få et helt annet antall landskamper totalt.  
 
Forbundsstyret anser det derfor som svært viktig at vi får gjennomført to landskamper i mai/juni 
som en forberedelse til ny EM-kvalifisering som starter opp i september 2010. NTF og klubbene 
har vist forståelse for dette sportslige argumentet, noe NFF setter pris på. 
 
NTFs tilbakemelding til NFF har imidlertid gått på om hvorvidt det er mulig å spille landskampene 
en uke senere, dvs. i perioden 4./5. og 8./9. juni 2010. 
 
NFF vil understreke at på grunn av VM-sluttspillet i Sør-Afrika, så vil privatlandskampene for de 
ulike nasjonene i denne perioden primært bli spilt 28./29. mai og 1./2. juni. Dersom 
privatlandskampene legges til en senere uke, vil det kunne bety at det blir vanskeligere å skaffe seg 
attraktive motstandere.  
 
Et annet argument for å spille landskampene i perioden 28./29. mai og 1./2. juni er med tanke på 
ferieavvikling for de spillerne som ikke deltar i VM. Dette vil gjelde de norske hjemlige spillere og 
de norske spillerne som er i klubber i utlandet. Men dette vil også kunne gjelde for de landslagene 
Norge eventuelt skal spille mot. 
 
I tillegg vil eventuelle landskamper den 4./5. og 8./9. juni komme i kollisjon med NMs 3. runde 
(oppsatt onsdag 9. juni). Det vil da bli en utfordring å finne kampdato for denne NM-runden.  
 
NFF har hatt konstruktive diskusjoner med NTF om denne problemstilling, fordi NFF selvsagt har 
forståelse for klubbenes synspunkter. 
 
NFF er likevel av den klare oppfatning at 28./29. mai og 1./2. juni vil være en sportslig klar 
prioritering i forhold til avvikling av de to privatlandskampene.  
 
NFF vil imidlertid være fleksibel med tanke på å finne kampdatoer for NM menn 3. og 4. runde. 
 
Endringer fra FIFA 
Til orientering har FIFA endret kampsyklusen for de offisielle dobbeltlandskampene til å være 
fredag/lørdag og tirsdag (i stedet for lørdag og onsdag). 
 
 
Med vennlig hilsen 
NORGES FOTBALLFORBUND  

 
Erik Loe      
Konstituert generalsekretær 
 
 
Vedlegg: 

√ Hovedterminlisten for menn for 2010 



Hovedterminlisten for menn for 2010

JANUAR FEBRUAR MARS APRIL MAI JUNI

Man 1 1

Tirs 2 2 1 Privatlandskamp A-menn

Ons 3 3 IM 2

Tors 4 4 1 UEL-1/4 3

Fre 1 5 5 2 4

Lør 2 6 6 3 1 2-3 5 2-8

Søn 3 7 7 4 2 TL-9      AL-5 6 TL-14      AL-11

Man 4 8 8 5 TL-4      AL-1 3 7

Tirs 5 9 9 UCL-1/8 6 UCL-1/4 4 8

Ons 6 10 10 UCL-1/8 7 UCL-1/4 5 TL-10    AL-6 9 NMM-3

Tors 7 11 11 UEL-1/8 8 UEL-1/4 6 10

Fre 8 12 12 9 7 11 VM til 11/7

Lør 9 13 13 10 8 2-4 12 2-9        NMG-19-3

Søn 10 CAF Africa Cup til 31/1 14 14 TL-1 11 TL-5   AL-2   NMM-q1 9 TL-11     AL-7 13

Man 11 15 15 12 10 14

Tirs 12 16 UCL-1/8 16 UCL-1/8 13 11 15

Ons 13 17 UCL-1/8 17 UCL-1/8 14 TL-6 12 UEL-1/1, Hamburg 16

Tors 14 18 UEL-1/8 18 UEL-1/8 15 13 NMM-1 17

Fre 15 19 19 16 14 18

Lør 16 20 20 17 2-1 15 19 2-10

Søn 17 21 21 TL-2 18 TL-7       AL-3 16 TL-12     AL-8    2-5 20

Man 18 22 22 19 17 21

Tirs 19 23 UCL-1/8 23 20 UCL-1/2 18 22

Ons 20 24 UCL-1/8 24 21 UCL-1/2     NMM-q2 19 NMM-2 23

Tors 21 25 UEL-1/8 25 22 UEL-1/2 20 24

Fre 22 26 26 23 21 25

Lør 23 27 27 24 2-2        NMG-19-1 22 UCL-1/1, Madrid  NMG-19-2 26 2-11

Søn 24 28 28 TL-3 25 TL-8     AL-4 23 2-6 27

Man 25 29 26 24 TL-13      AL-9 28

Tirs 26 30 UCL-1/4 27 UCL-1/2 25 29 UCL-q1

Ons 27 31 UCL-1/4 28 UCL-1/2 26 30 UCL-q1

Tors 28 29 UEL-1/2 27

Fre 29 30 28 Privatlandskamp A-menn

Lør 30 29 2-7

Søn 31 30 AL-10

Man 31

Tirs

Versjon: oppdatert pr. 27. november 2009

Forkortelser: Andre forkortelser:

IM = FIFA International Matchday (til privatlandskamper for A-landslag menn) MD = Match Day

ECL = UEFA Champions League PO = Play-off

UEL = UEFA Europa League q1 = kval. runde nr. 1

TL = Tippeligaen

AL = Adeccoligaen

2 = 2. divisjon menn

NMM = Norgesmesterskapet for menn

NMG = Norgesmesterskapet for gutter 19 år



JULI AUGUST SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER

1

   2 UCL-MD4

1 3 UCL-MD4 1 UEL-MD5

1 UEL-q1 2 4 UEL-MD4 2 UEL-MD5

2 3 IM 1 5 3

3 2-12 4 IM     2-19    NMG-19-5 2 2-23   6 4

4 TL-15      AL-12 1 TL-19      AL-16 5 IM     AL-21 3 TL-26     AL-25 7 TL-30     AL-30 5

5 2 6 IM 4 8 6

6 UCL-q1 3 UCL-q3 7 IM 5 9 7 UCL-MD6

7 UCL-q1      NMM-4 4 UCL-q3 8 6 10 8 UCL-MD6

8 UEL-q1 5 UEL-q3 9 7 11 9

9 6 10 8 IM 12 10

10 TL-16     AL-13    2-13 7 2-15   11 2-20   9 IM         2-24 13 Kval. til TL 11

11 VM-finale 8 TL-20      AL-17 12 TL-23      AL-22 10 IM        AL-26 14 NMM-7     12

12 9 13 11 IM 15 13

13 UCL-q2 10 14 UCL-MD1 12 IM 16 14

14 UCL-q2 11 IM 15 UCL-MD1 13 17 IM 15 UEL-MD6

15 UEL-q2 12 16 UEL-MD1 14 18 16 UEL-MD6

16 13 17 15 19 17

17 2-12 14 NMM-5  2-16  NMG-19-4 18 2-21 16 2-25 20 18

18 TL-17     AL-14 15 NMM-5     AL-18 19 TL-24      AL-23 17 TL-27     AL-27 21 Kval. til TL 19

19 16 20 18 22 20

20 UCL-q2 17 UCL-PO 21 19 UCL-MD3 23 UCL-MD5 21

21 UCL-q2 18 UCL-PO 22 NMM-6 20 UCL-MD3 24 UCL-MD5 22

22 UEL-q2 19 UEL-PO 23 NMM-6 21 UEL-MD3 25 23

23 20 24 22 26 24

24 2-13 21 2-17 25 2-22         NMG-19-6 23 2-26   27 25

25 TL-18     AL-15 22 TL-21      AL-19 26 TL-25      AL-24 24 TL-28       AL-28 28 Kval. til TL 26

26 23 27 25 29 27

27 UCL-q3 24 UCL-PO 28 UCL-MD2 26 30 28

28 UCL-q3 25 UCL-PO 29 UCL-MD2 27 Eventuelle utsatte kamper 29

29 UEL-q3 26 UEL-PO 30 UEL-MD2 28 30

30 27 29 31

31 2-14 28 2-18 30 NMG-19-7

29 TL-22      AL-20 31 TL-29       AL-29

30

31


